
 

      Qui sont les ancêtres de l’homme ? 

But de cette Fiche de travail : complète chacune des fiches d’identité des hominidés* grâce au documentaire et aux 

documents ci-dessous. 

Définition : les hominidés forment une famille d'espèces de primates comme l'homme, le chimpanzé, le gorille. Ils sont 
caractérisés par une marche sur leurs deux pieds et un cerveau développé. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fiche de travail n°  

Document 1 : Les Australopithèques. 
 

Les Australopithèques sont apparus en Afrique de l’Est il y a environ 3,3 millions d’années et ont disparu il y a 
environ 2,5 millions d'années. 

Les Australopithèques étaient assez petits pour la plupart, d'une taille comparable à celle d'un chimpanzé (environ 
1,20 mètre). L’Australopithèque est le premier hominidé qui marche debout.  

Les Australopithèques vivaient dans les savanes où la marche debout était bien pratique pour surveiller les 
dangers, notamment les différents prédateurs*. Ils se réfugiaient probablement dans les arbres en cas de danger. Les 
Australopithèques se nourrissaient de baies, de graines, de racines, de petits animaux. Comme ils marchaient sur leurs 
deux jambes, ils pouvaient se servir de leurs mains mais ne savaient pas encore fabriquer des outils. 
 

Prédateur : animal qui tue ses proies pour se nourrir. La proie est la victime du prédateur, qui se fait manger. 

Document 2 : Les Homo habilis. 
 

L’Homo habilis est un homme préhistorique qui vivait en Afrique de l’Est, il y a entre 2,5 et 1,8 millions d'années. 

Son nom veut dire « Homme habile » car il était capable de fabriquer des outils. 

L’Homo habilis mesurait entre 1,20 et 1,50 mètre et pesait de 30 à 40 kg. Il était donc un peu plus petit que le 

chimpanzé. Il avait néanmoins un cerveau plus développé que celui-ci. Il était capable de marcher parfaitement debout, 

ce qui n'est pas le cas du chimpanzé. Ce n'était pas un chasseur, il se nourrissait de fruits, de racines, de petits animaux et 

d’animaux morts. Vers 2,5 millions d’années, il parvient à fabriquer des outils simples, en pierre taillée, pour découper des 

morceaux de viande et briser les os. Ainsi, il se distingue des autres hominidés et sont considérés comme les premiers 

hommes. 

 

Document 3 : Les Homo erectus. 
 

 Les Homo erectus sont apparus en Afrique de l’Est il y a environ 1,9 million d’années et ont disparu il y a environ 
100 000 ans. Ils étaient plus grands que les Australopithèques : environ 1,50 mètre et pesaient autour de 50 kg.  

L'Homo erectus construisait  des campements et vivait des produits de la chasse et de la cueillette. Il était nomade* 
et suivait les troupeaux pour trouver une partie de sa nourriture. Il fabriquait des outils perfectionnés, notamment en silex, 
mais le progrès le plus important de l'Homo erectus, c'est le feu qu’il réussit à maîtriser il y a environ 400 000 ans. 

Par ailleurs, l’Homo erectus est le premier hominidé à migrer hors d'Afrique, probablement en suivant des 
troupeaux d'animaux. On retrouve donc des restes fossiles d'Homo erectus en Europe et en Asie.  

 

Nomade : personne qui n’a pas d’habitation fixe et qui se déplace constamment. 

Document 4 : Les Homo sapiens. 
 

L’Homo sapiens (« homme savant ») est le seul représentant actuel des hominidés, les autres espèces d’hominidés 

ayant disparu. Il est apparu il y a environ 200 000 ans en Afrique de l’Est et a progressivement occupé toute la planète. 

Constructeur d'outils de plus en plus perfectionnés (souvent des armes), il est aussi le premier artiste. Il a réalisé 

de nombreuses fresques sur les parois des cavernes. Il est le premier hominidé qui enterre ses morts, ce qui montre qu’il 

a des croyances religieuses. 

L’Homo sapiens découvre de nouvelles terres riches en végétaux et en animaux et il devient sédentaire* à la fin de 

la Préhistoire. Sa vie s’organise autour des premiers villages. A la fin de la Préhistoire, il invente l’agriculture (vers 9 000 

ans avant J.C) puis l’écriture (vers 3 500 ans avant J.C). Il se nourrit de viande (qu’il chasse ou qui provient d’animaux qu’il 

élève), de fruits et de légumes, de poisson, puis de céréales qu’il cultive. 
 

Sédentaire : personne qui vit dans une habitation fixe. 



 


